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VE CHOL CHNAM THMAY -
TET CUA NGUOI KHOME NAM BO

DC&TS. NCUYEN DUY THIFU*

TOM TAT

Chol Chnam Thmay la tét ndm méi cia ngudi Khome Nam B4. Ddy cing la tét doi miia/dén mua néng

nghiép. Trong qud trinh chudn bi, ngodi dé &, thic an, quan do, dé dung cting vao chua, thi nhiéu nghi lé
quan trong dugc thuc hién. D4 la Ié rudc va thay thé ddu tuong than 4 mat, 1é tu hoc cho cdc bé trai dén tudi
vdo chua. Trong cdc ngdy tét, co tuc ddng com cho nha su, cdc sinh hoat véan héa, cdu kinh, dac biét la Ié
ddp ndi cdt...

Tu khéa: than 4 mat; tu tap; Thé Dia; ndi cét.

ABSTRACT

Chol Chnam Thmay is New Year Ceremony of Kh'mer People in the South of Viet Nam. This is the festival of
season change/welcoming new rain for agriculture. In preparation period, beside offerings, foods, clothes to
pagoda, many important ritual practices are being done. They are the procession and replace of 4-face god,
and the opening ceremony of certain aged boys to join learning at pagoda. In these days, there are ritual prac-

tice of offering rice to monks, cultural activities, chanting, especially making sand mount etc.
Key words: four-face god; religious practice; earth god; sand mountain.

nguoi Khame Nam B6 c6 1.206.640 ngudi.

Ngoai tén goi la Khome, cong dong ngudi nay
con ¢6 cac tén goi khac, nhu: Cur, Cul, Cu Thé, Viét
goc Mién, Khame K'rom. Ngudi Khame cu trd cha
yéu trén dia ban Tay Nam B. Tai khu vuc nay, dan sé
ngudi Khome chiém han 90% téng dan s6 ngudi
Khome & Viét Nam. Ho tap trung cu trd tai mot s6
tinh mién Tay, nhu: Soc Trang (31,49%), Tra Vinh
(25,16%), Kién Giang (16,73%), An Giang (7,16%),
Bac Liéu (561%), Ca Mau (2,37%)Vinh Long
(1,73%), thanh phé Can Tho (1,70%), Hau Giang
(1,68%). M6t b phan dang ké ngudi Khome Nam
BO da cu try, lap nghiép & Thanh phé H6 Chi Minh
va cac tinh mién Bong Nam Bo.

Ngudi Khome muu sinh chinh bang canh tac
cay lda nudc, ngoai ra, ho con dénh ¢4, dan lat, dét
vai, dét chiéu, lam gom va lam dudng thét nét. La
cu dan néng nghiép, theo Phat gido Tiéu thia,
ngudi Khome c6 ddi séng tam linh hét siic phong
phu, cac nghi 1& tha cing va |é héi dién ra thuong
xuyén. G cap do cong déng lang, trong chu ky mot

Theo tong diéu tra dan s6 va nha & nam 2009,

* Bao tang Dén téc hoc Viét Nam

nam, ngudi Khome cé mot s6 18, tét chinh, trong do,
moi loai |€, tét ¢6 lién quan véi mot loai tin ngudng,
tén gido khac nhau. Vi du: Chol véc sa (nhap ha),
Chénh véc sa (ra ha), la cac nghi thic cGa Phat gido
Tiéu thiia; Pon ta (ciing 6ng ba) la tin ngudng thién
vé thd phung t6 tién; cac Ié Kumsan phum srok (cau
an), 0ok om book (dua thuyén). Chol Chnam Thmay
(d6n nam mdi) la su pha tron gitta viéc thuc hanh
nghi [& ndng nghiép, tap tuc thd phung t6 tién va
cac nghi thic clia Phat gido Tiéu thiia véi nhiing ndi
dung ndi bat:

Vé thai gian va khdng gian

Tét Chol Chnam Thmay dugc t6 chiic vao thang
Ba Am lich (khodng thdng 4 Duong lich), 1a 1& hoi
|&n nhat trong mot nam cdia ngudi Khome Nam Bo.
Day la thoi diém giao thoi gita mua nang va mua
mua, la thai diém bat dau vu san xudt ndng nghiép
theo Nong lich ¢6 truyén ctia ngudi Khome. Béi thé,
|é tét nay da mang y nghia ta on céac vi than néng
nghiép, cac cac vi than/Phat va té tién da phu ho
do tri cho mua vu vira qua va cadu mong cho mua
vu t6i dugc may man hon. La cu dan mé Phat, tét
Chol Chnam Thmay cling la dip cac gia dinh c6 con
trai dén tudi trudng thanh vao chuia dé tu tap. Trudc
kia, & mot doi nai, tét Chol Chnam Thmay da duoc
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ngudi Khome t6 chuic kéo dai dén 7 ngay, hién nay
chi han ché trong 3 ngay.

Vé qua trinh chuan bi

Day la | tét quan trong nhat trong ndm, nén
ngudi Khome da chuan bj dén tét rat chu déo. Cac
gia dinh lo sdp sta lai nha clia, chuan bi moi thi
can cho dip tét. Ngoai thiic dn va dé cling té thong
thudng, cac gia dinh ¢4 con sé nhap tu, trong dip
tét, con chuan bi xiém y va cac d6 dung, vat dung
khac dé ciing vao chua, vifa dang tang cho cac su
sdi trong chua, virfa dé cho con dung trong thdi
gian tu tap. Cac nha su cuing ban tri su t6 chiic don
dep, trang tri cho chla, lam mdéi hodc tu stfa nhiing
th( can thiét dé thuc hanh cac nghi lé quan trong.
Daéc biét la buic tugng vi than 4 mat. Day la vi than
t0i thugng cta ngudi Khame, ho thd tu & trong
chtia va méi ndam lam mdi mot lan. Trong dip tét,
dan lang sé t6 chuc rudc vi than nay quanh lang,
sau dd, rudc vao chua dé thay thé bc tugng ci
(Iam tur tét trudc) dang tha 6 chua. Yén vixong biic
tugng mdi, cing la thgi khac cla giao thua.
Phuong tién dé rudc la hong - mét con thuyén hinh
chim, c6 kich thudc tuong doi 16n, & phia duéi c6
banh dé c6 thé ddy di chuyén quanh lang khi ruéc.
Hong c6 thé st dung dugc nhiéu ndm, ngay
thudng dugc cat & trong chtia. M6i chtia con lam
mot ddi khirc, d€ bay cac san phdam noéng nghiép
dang cung cho than, Phat, bao gém céc loai tréi
cdy, thoc, gao va cay mia. C6 2 khiic, mét khic cho
vi than nam ci (vi du nhu' nam 2013 - ndm Ty, biéu
trung la con rdn) va mét khiic cho vi than cia nam
mai (vi du nhu ndm 2014 - ndam Ngo, biéu trung la
con ngua). Khi rudc & quanh lang, hai khtic ciing
dugc khiéng di theo sau hong. Di trugc doan ruéc
la do6i tréng, khong khi rat ndo nhiét. Mot loai do
dung khac c6 nhu cau st dung nhiéu trong dip tét
do chua thudng tu lam Idy dé cung cap cho ngudi
dan, do6 la salathoh. Salathoh la mot cai khay vuéng
(mac réng), dugc trang tri kha cau ky va bat méat.
Mac rong dugc dat cac d6 vat, nhu xiém y, d6 trang
suc, tién bac... € dang ciing. Ngoai chiéc khay thi
mot bé salathoh con kém theo 4 binh hoa, ma than
clia binh dugc lam tir vo qua dua, con hoa dugc
lam bang céc loai gidy mau.

Trong nhiing thi chuan bi cho tét, dac biét la
mot cdy mia (Am pau) va 1 cdy chudi (don chéc), véi
trang tri rat cau ky va dugc dat sat véi chiéc cot
quan trong, c6 trang tri hinh ran trong sala clia t6
hgp chtia - nai sé thuc thi cac nghi |é tiép nhan cac
bé trai dén tudi trudng thanh nhap chua dé bat dau
nghiép tu tap'.

Nguyén Duy Thigu: V& Chol Chnam Thmay...

Vé lich trinh tét

Ngay 13 thdng 4

Thong thudng, Tét Chol Chnam Thmay dién ra
vao ngay 13 thang 4 Duang lich hang ndm, nhung
doi khi, vi li do riéng, cac Achar Maha (thay ca) c6
thé diéu chinh thai gian cho phu hop2 Vi dy, ndm
2014, tai Tum Pok Sok, xa My Thuan, huyén My Tu,
tinh S6¢ Trang, tét Chol Chnam Thmay bat dau dién
ra luc 15 gid ngay 13 thang 4 va giao thira vao lic
20 gi® 7 phut cung ngay.

Thuc ra, tét da dién ra tir budi sang. Sau khi don
dep, trang tri xong, vao khodng 10 gig, cac gia dinh
da mang ctia ngon vat la dén chua, cling cac su
trong chtia doc kinh, dang cling thic én 1én than,
Phat va cac bac tién boi da khuat. Sau d6, moi ngudi
cling an cam vui vé véi nhau. Bén dau gid chiéu,
cac gia dinh dan con trai dén do tudi tu tap vao
chtia va rudc 1é vat. Cac gia dinh tu bay & vat (Ién
salathoh) dat trudc ban tha Phat, gan ¢t sala co
trang tri hinh rén va c6 t6 hgp cay mia, cay chudi
(nhu da mé ta & trén). Cac chang trai chuan bi vao
chlia tu tap, mac trang phuc chu tiéu (mac xa rong,
quang khan qua vai) ngéi trudc |é vat, phia sau la
nhiing ngudi than trong gia dinh.

Dung 15 gid, I& cing Thé Dia (Bai cong Pe ly) bat
dau. Moi ngudi don 2 mam com rugu dat & clra ra
vao chinh cta sala. Cac thay cling trong lang lam
cac nghi thiic truyén théng va khan véi xin Thé Dia
(Neak ta) cho phép céc vi than, Phat va 6ng ba té
tién dugc vé an tét. Khi lé cing Neak ta gan két
thc, ddi tréng (chai dam) xudt hién. T ngoai céng
chua, ho trinh dién tréng, chiéng va mia mat na
vao trong san, réi vao trong sala. Khi man trinh dién
két thdc, cac nha su bat dau lam |é chap nhan
nhimng nam sinh méi nhap tu, doc kinh hudng dan,
ran day cach tu tap (bai gidng dau tién goi la tu ran).
Moi nguai tham du 1€ 1an lugt cho cdc em méi nhéap
tu tién va d6 dung dé st dung khi & trong chua.

Chiéu t6i, sau khi tién hanh lam 1& K6t thom
trudc ddy nha & clia cac su (tdng xd), moi ngudi
tham du gop tién dé tu bo chua (vao dip sau tét).
Sau d6 la dam rudc quanh lang. Dén gan giao thura
(20 gia 7 pht), Prum (tugng than 4 mat) dugc rudc
vé dién tho, cac nha su lam 1é thay bic tugng c
bang buic tugng méi. Khi buc tugng méi dugc an vi
thi cung la thai khéc giao thia. Cac nha su lam 1é
cau kinh chao miing ndm méi, cau an, cau thinh
vugng cho cdng déng, cau stic khoe va an lanh cho
moi ngudi, moi nha...

Ngay 14 thdng 4

Khoéng 8 gid, cdc em trai mdi nhap tu ngay
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hom truéc dugc rudc di quanh dién thd Phat 3
vong, sau dd, vao dién lam |é nhap tu (Chul puc).
Thay su ca tung kinh chiic phuc cho Phat tu, cho
dan an lanh, xa lanh rti ro, dugc nhiéu may man,
doi khé ra di, giau sang phu quy vao, tién nhiéu bac
I&dm. Sau nghi |& quan trong nay, dan lang t6 chuic
vui choi. Cac gia dinh chuan bi cat va cac thir can
thiét dé dap nui cat cho nghi I& ngay hém sau.

Ngay 15 thdng 4

Mét trong nhiing hoat déng quan trong trong
dip tét ctia ngudi Khome Nam Bo cling nhu clia cac
cong doéng cu dan theo Phat gido Tiéu thira ndi
chung, 1a viéc ddp nui cat dé lam |é. Tin niém dap
nui cat dugc gan lién véi nhiéu tich chuyén khac
nhau nhung ndi dung déu xoay quanh viéc lam
phuc, lam céc diéu thién dé cau an, cau phac3. Vé
doi song xa hoi, théng qua phong tuc nay, dan lang
da tu nguyén dong gép nguyén liéu dé tu stia hoac
dung mdéi cac co s6 Phét gido clia cong dong. Sau
dip tét, cac ndi cat (thuc ra con kém theo ca voi va
xi mang) sé dugc dung trong cac cong viéc khac
nhau cla nha chua.

Trd lai vi lich trinh cua tét, sang s6m ngay 15
thang 4, cac nha su trong chtia xép hang dé cac
Phat ti trong lang dang cam (va ca tién). Sau bita
an sang, moi ngudi tap trung vao dién Phat dé lam
|&. Néu nhu xung quanh dién Phat |a cac nui cat clia
tting gia dinh, ho toc, dugc trang tri rat dep bdi cac
loai huong hoa, thi & phia trong dién Phat, dan lang
tly tam gop thoc dap tuong trung mot “ndi cat” 16n
dé lam 1&. Nghi |& cht yéu la tung kinh, vé6i ni dung
bai kinh do thay ca trong chua chu tri, chl yéu la
ran day, huéng dan nhimng bé trai méi nhap tu:
Dling c6 u téi, hdy theo con dudng sdng, lam theo
diéu thién, bé xa diéu dc, biét hiéu, Ié, nghia...

Khoang 10 gi& cung ngay, |é 16n nhat trong
dip tét - 1& Cau siéu (Bing suh kol) dugc té chuc
dé cau cho linh hén 6ng ba, bé me, cac su té,
vong linh lang thang... dugc siéu thoat vé Tay
phuong cuc lac.

Sau khi an trua, khodng 15 gig, cac su dugc
phép vé nha tdm cho b6, me, dng ba, sau dé, tr lai
chuia tdm cho ban than minh, réi tdm cho tugng
Phat. Vé ca ban, cac nghi Ié chinh mang tinh cong
déng, chiyéu duoc t6 chuc tai chua trong tét Chol
Chnam Thmay dén day la két thic. Tuy nhién, tai
cac gia dinh thi tét van tiép tuc, nhat la cac cudc vui
con kéo dai hang tuan.

Thay 16i két

Nhiing tu liéu cé dugc ti quan sat tham du cla
nguai viét (tai Tum Pok Sok, xa My Thuan, huyén My

TU, tinh Séc Trang) nhu da dugc trinh bay trén day
cling c6 thé cho ta mot vai nhan xét budc dau vé tét
Chol Chnam Thmay clia ngudi Khome Nam Bo:

- Phan nghi & clia cu dan ban dia da co su xao
tron, dan quyén gilia quan niém cling nhu viéc thuc
hanh nghi |é lién quan dén tin ngudng nong
nghiép, dén thd phung té tién, dén tha than (Neak
ta) va Phat gido Ti€u thua (Theravada);

- Nham cham lo di séng tin ngudng cho ngudi
dan, trong tiing cong déng céap lang, cac nha su
thuc hanh cac tin nguéng Phat gido, thi cling ton
tai luc lugng cac thay cung dan gian tham gia thuc
hanh cac tin nguéng tha than (dac biét la tha Neak
ta) va tap tuc thd phung té tién... Hai luc lugng nay
khéng xung doét, khéng loai trir 1an nhau, ma bé
sung cho nhau dé cuing cham lo d&i s6ng tam linh
cho ngudi dan;

- C6 thé noi, ngoai y nghia tam linh, muc dich
khac cla tét la dé huy dong su dong gop vat chat
clia cdng doéng (vé luong thuc, tién bac, cac loai do
dling thudng nhat vé nguyén vat liéu xay dung...)
dé duy tri cudc s6ng clia cac su ting, dé xay mai
hodc tu bé chua cling nhu céc céng trinh cong
céng khac./.

NDT

Chu thich:

1- Y nghia vé cay chudi, cdy mia dung trong sala dé dén
tét va tich chuyén vé “tu ran”:

Mia dugc cac cong dong cu dan Melanesian quan niém
nhu 13 “cay vii tru”, con cay chudi dugc rat nhiéu cu dan st
dung trong nghi I&. V& mat sinh hoc, cay chudi va cay mia
thudc loai cay than mam, khi dé nhanh, tir than cay me nhu
Ién cac chéi, c6 mat cat hinh tam giac nhin rat an tugng.
Ngudi xua da lién tudng su phét trién sinh hoc nay véi mong
muén cho cac thuc thé phét trién sau nghi I& nén ho da chon
cay chudi cdy mia chang?

Trudc Chol Chnam Thmay, ngudi ta trang tri mot cay chudi
nhu hinh co thé rén, kém theo d6 c6 mot cay mia (nhin cac
I6ng mia giéng nhu cac doan clia con ran), dung & mot cot gan
ban th Phat trong sala. Cac bé trai lan dau tién nhap tu trong
dip tét va xép hang & gan nai trang tri hinh ran, nghe cac thay
doc kinh gido héa, dé bat dau nghiép tu clia minh. Thay Ly Nha
Thanh, su cd & chua Tum Pok Sok, x& My Thuan, huyén My Tq,
S6c¢ Trang ké rang:

Xua kia, c6 mot ngudi no, khi con séng pham nhiéu diéu ac
nén khi chét phai hoa kiép thanh con rén. Du da bi bién thanh
rdn, nhung vi mudn luang thién, nén ran van rat thich di tu.
Mén md long phuc thién cla ran, diic Phat cho anh ta than chu,
dé khi vao chua di tu, niém than chu, thi anh ta sé dugc hién lai
hinh ngudi. Mot hém, anh ta tu mét qua, ngli quén va than cha
khong con linh nghiém, nén anh ta trd lai hinh ran va ran van




Nguyén Duy Thiéu: V& Chol Chnam Thmay...

ngu & trong chua. Khi cac vi su khac dén goi anh ta di én com Thai gian d6, ngudi dan van coi Kabinlaphom, than cta

i M LT  thi thdy mét con rén I6n dang ngl. Cac su'sg qué dudiconrdn  bau trai [a vi théng théi nhat. Khi biét tin dusi tran gian cé

:_ m pS ra khdi chtia. Puc Phét Thich Ca biét chuyén da rat luat khéng  Thammabane la mét ngudi rat hiéu biét, Kabinlaphom mudén
& _‘g pt b cho anh ta di tu nira. C4c nha su & chuia dong long xindiic Phat thi tai véi Thammabane. Ong ta dit ra ba cau hdi dé Thamma-
_ s 86 ich Ca cho anh ta tu tiép. Phat thuong tinh lai cho anh tadi  bane trd 161, néu Thammabane tra |6i dugc thi Kabinlaphom sé

a thanh Phat...
Cau chuyén nay cé y nghia ran day nhiing ngudi tré bat

*. dau di tu (ké ca khi da c6 16i ma thanh tdm huéng thién va kién
L. tri tu thi van thanh Phat). § Phét gido Tiéu thifa, budc tu dau
" tién [a “tu ran” (Buo neh).

2- Cac cong dong cu dan Khome déu st dung bd Dai lich
dé xem ngay gid, nén trong toan bd phum séc clia ngudi
Khome déu ctr hanh I& hoi Chol Chnam Thmay déng thdi véi
nhau. Vi du nam 1996, |& bét dau vao ltc 5 gid chiéu ngay 13

' thang 4 Duang lich, con ndm 1998, 1 chinh thuic bat dau vao

khodng 5 gio sang ngay 14 thang 4 Duang lich, tic la vao ngay
18 thang Ba nam Mau Déan hay vao rang ngay mong Ba, ha tuan
trang thang Chet, lich Khame. Nam 2014, giao thtsa luc 20 gio
7 phut ngay 13 thang 4 Duong lich. Nam 2015, giao thuia vao
ltc 2 gio 2 phit ngay 14 thang 4 Duong lich...

3- Vao cac dip tét, cac cu dan theo Phat gido Tiéu thisa,
thudng ddp nui cat dé tha than Kabinlaphom. Tich chuyén
nhu sau:

Thai xa xua, tu trudc khi Phat gido ra doi, c6 moét chang
trai con nha pht néng tén la Thammaaphala hay con goi la
Thammabane rat thong théi va c6 nang luc giao tiép duoc
v6i chim mu6ng. Thammabane thuéng di khdp noi dé truyén
day kién thuc.

phéi dang dau minh va ngugc lai. Ba cau hoi dd la: Than sac
con ngudi tap trung & dau vao budi séng? Than sic con ngudi
tap trung & dau vao budi chiéu? Than sic con ngudi tap trung
& dau vao budi téi?

Thammabane khong thé tra I6i ngay, nhung anh xin Kabin-
laphom thém 9 ngay nifa. Thammabane ra stic suy nghi nhung
van khaéng tim dugc dap an. Ba ngay tréi qua, da qua moi mét,
anh ngu gat dudi géc co, thi nghe hai vg chéng dai bang noi
chuyén trén dau minh. Bai bang vg hdi: “Ngay mai chiing ta sé
an gi day?”. Pai bang chong tra 16i: “Bling lo, ching ta sé &n
thit Thammabane, vi anh ta sé khéng thé tra |6i dugc 3 cau hoi
clia Kabinlaphom va sé bi giét". Khi dai bang vo hoi vé cau tra
|5, dai bang chéng da néi: Than séc con ngudi vao budi sang
tap trung & khudn mét, vi vay, budi sdng con ngudi phai rta
mat. Than séc con ngudi vao budi chiéu tap trung & nguc, vi
véy con ngudi thudng tdm vao budi chiéu. Than sac con ngusi
vao budi t6i tap trung & tay va chan, vi vy con ngudi thudng
rifa chan tay trudc khi di nga.

Nh& biét dugc tiéng chim, Thammabane nghe rd ba cau
trd 16i va sau d6 tr lai gap Kabinlaphom. Theo cam két, Kabin-
laphom phai chat dau minh. Tuy nhién, trudc khi chat dau,
Kabinlaphom dan bay c6 con géi ctia minh gitr gin cai ddu can
than, vi néu dau éng ta roi xudng dat sé xay ra hda hoan, ném

Doi tréng trinh didn mia mit na - Anh: Téc gid



561(54) - 2016 - Di sn van hda phi vat thé

[én trdi sé gy ra han han, con ném xudng bién thi bién sé kho
can. By con géi cla Kabinlaphom dat dau cha trén mot cai dia
vang va tha & dong Khanthoumali, nti Phoukhaokailat. Hang
nam, cac cé lan lugt dén day rtia sach dau cha va dat tré lai vao
ddng. Cu dan theo Phat gido Tiéu thiia &y ngay nay lam tét va
ho cling dép nui cat @& cau an trong dip tét.

Theo ngudi Khome Nam B6 thi tich chuyén dap ndi cat
nhu sau:

Xua kia, tai mot viing no, c6 mot anh néng dan lam nghé
san ban dong vat. Mac nhiéu oan nghiép nén khi vé gia co
thé néi ddy mun nhot sén sui. Khi anh ta chét bi day xuéng
chd Diém Vuong. Theo luat Am ph, trudc Itc Diém Vuang
xét x, moi ngudi chét c6 7 ngay lam thém diéu phic. Diém
Vuaong héi anh ta: muén huéng phudc truéc hay xuéng Am
phu trudc. Vi tu biét minh c6 phudc it hon toi nén anh ta xin
hudng phudc trudc. Trong thai gian hudng phudc (7 ngay)
anh ta may man gap lai vg 6 kiép tru6c. Vg anh ta dé nghi véi
Diém Vuong cho chéng minh lam phudc bang cach dap nai
cat. Sau 7 ngay, khi xét xu, Diém Vuang can do gitta diéu
thién va diéu ac cta linh hon nay thi phai dém cat ma anh ta
da lam phuc. Cat nhiéu quéa dém khéng xué, hét thai gian 7
ngay réi ma Diém Vuong van khong thé dém hét cat danh
tha linh hén anh néng dan cho vé phuong Tay cuc lac hudng
phudc. T d6, moi ngudi déu lam phudc bang dap nui cat
trong chua vao dip ndm mgi.

(Theo anh Thach Thanh Tudn, 35 tui séc Tamsok 2, xa My
Thudn, huyén My Td, Séc Trdng).
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Niii c4t (Phndm kha sai) clia mét gia dinh ciing vao chiia Tum Pok Sok (2014) - Anh: Téc gid
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